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Allgemeine Hinweise und Informationen 
zum Ablauf der Untersuchung

Bitte planen Sie für die Untersuchung bei uns ausreichend Zeit ein (etwa ein 
bis zwei Stunden). Zwar nimmt die Untersuchung selbst in der Regel nur circa 
30 Minuten in Anspruch, dennoch gibt es verschiedene Faktoren – etwa eine 
ungünstige Lage Ihres Kindes – wodurch die Untersuchung deutlich länger 
dauern kann.

Eine besondere Vorbereitung auf den Untersuchungstag ist im Allgemeinen 
nicht notwendig. Um während der Ultraschalluntersuchung bestmögliche 
Sichtbedingungen zu haben, möchten wir Sie allerdings bitten, Ihren Bauch 
zwei bis drei Tage vor der Untersuchung nicht einzucremen oder einzuölen. 
Außerdem sollten Sie folgende Unterlagen zu Ihrer Untersuchung mitbringen:

• Ihren Mutterpass
• gegebenenfalls eine Überweisung Ihrer Frauenärztin/Ihres Frauenarztes
• sämtliche Befunde, die für die Schwangerschaft von Bedeutung sind, wie 

z. B. Befunde von vorhergehenden Ultraschalluntersuchungen
• Ihre elektronische Gesundheitskarte

Vor der Untersuchung bitten wir Sie zunächst, einen Fragebogen auszufüllen 
und sich die Informationsblätter zu den jeweiligen Untersuchungen durchzu-
lesen. Hierbei sind Ihnen unsere Mitarbeiterinnen gern behilflich.

Vielen Dank! 
Dr. Agnes Huber & Dr. Elisa Zikulnig 


